
EN/SP Débutant Régulier Ville / City Nom et adresse / name and address

EN 19 h 30 Dorval DORVAL SUNDAY NIGHT AFG

H9S 1M6 St Veronica's Church

Zoom only 1300 Carson Ave

Handicap access

10 h 00 Granby REGAIN DE VIE

J2G 3T5 Église Ste-Famille

115 rue Principale  -  porte 1, salle 2

10 h 00 Lavaltrie AU QUAI DU BONHEUR

J5T 1S6 École Sec. De La Rive

60 rue Douaire De Bondy

Local 131

10 h 00 Longueuil L'ESPOIR RENAÎT

J4H 3E2 Maison Le Réveil

Accès pour handicapés 930 Rue Saint-Jacques

10 h 00 Montréal (Vieux Montréal) PORT D'ATTACHE

H2Y 2K6 Maison Jean Lapointe

ID :  976 192 0464 Zoom seulement

Code : 4640291679 Par téléphone : 438-809-7799

10 h 30 Montréal POUR MIEUX S'AIMER

H2R 2S5 Centre communautaire Patro Le Prévost

7355, avenue Christophe Colomb

Accès pour handicapés

10 h 30 Saint-Eustache LE COURAGE DE CHANGER

J7R 2L7 Centre communautaire Labelle

367 rue Godard

10 h 00 Salaberry de Valleyfield ÉTOILE DU COTEAU

J6S 4B9 Les Habitations de Chez-Nous

1, rue Bélanger

10 h 00 Saint-Hyacinthe RÉVEIL

J2S 3VE Maison de l'Alcôve

5000 Boulevard Laurier Ouest

10 h 30 St-Jérôme DIMANCHE D'AMOUR

J7Z 5L5 Atelier Des Ainés, 2e étage

668, rue Labelle

10 h 00 St-Sauveur NOUVEAU REGARD

J0R 1R0 Chalet Pauline Vanier

33, ave. de l'Église, Salle de jeux

20 h 00 Boucherville OASIS

J4B 1M2 Centre Communautaire St-Louis

Accès pour handicapés 220, rue Claude Dauzat 

17 h 30 Chénéville L'ÉVEIL DE L'AMOUR

J0V 1E0 Église St-Félix De Valois

Accès pour handicapés 85, rue Principale

19 h 30 Drummondville PARTAGE

J2B 2E1 Église St-Joseph

155 Rue St-Marcel

AL-ANON    DIMANCHE / SUNDAY

AL-ANON    LUNDI / MONDAY



EN/SP Débutant Régulier Ville / City Nom et adresse / name and address

19 h 30 Deux-Montagnes LUEUR DE DEUX-MONTAGNES

J7R 3T7 Club des Lions

111, 13e Avenue

Accès pour handicapés

20 h 00 Gatineau ESPÉRANCE

(secteur Hull) Église St-Pierre-Chanel

J8Z 1M4 17 rue des Groseillers

salle Réjean-Gaudette - sous-sol

EN 19 h 30 Huntingdon HUNTINGDON AFG

J0S 1H0 St.Andrew's Presbyterian Church

33 Prince Street

19 h 30 La Tuque AUJOURD'HUI SEULEMENT

G9X 4K3 Église St-Zéphirin

493, rue St-Antoine

19 h 15 Magog RÉVEIL 

J1X 2E9 Église St-Patrice

115, rue Merry Nord

porte à gauche, sous-sol

EN 19 h 30 Montreal NDG CROSSROADS AFG

 H4V 2H2 St Thomas Church

4810 Ave Rosedale

entrance on the right-lighted door

19 h 30 Montréal ÇA COMMENCE PAR LUNDI

H2Y 2K6 Maison Jean Lapointe

316 rue Marguerite D'Youville

Salle Guy Ouimet

13 h 30 Okeechobec ESPOIR

Floride Buckhead Ridge Christian Church

Fermé de novembre à avril 1167, Linda Road

13 h 30 Répentigny SINCÉRITÉ

(Secteur Le Gardeur) Chalet Stéphanie Thifault

J6A 2J6 457 rue Robillard

19 h 30 Sherbrooke POUR MIEUX VIVRE

J1H 3B3 Église du Précieux-Sang

785, rue Thibault

Accès pour handicapés Entrer par la porte, rue Thibault

19 h 30 Sorel-Tracy RETOUR À LA JOIE

J3R 1S7 Église Enfant Jésus

7075 route  Marie-victorin

13 h 30 Terrebonne RAYON D'AMOUR

J6W 1J7 Église St-Louis de France

805, rue St-Louis

sacristie à l'arrière de l'église

19 h 30 Terrebonne AMOUR, ACCUEIL ET PARTAGE

J6X 2T2 Maison Paroissiale Marie Ange Blondin

2065, Jacques-Cartier

Salle Sainte-Famille - maison paroissiale

19 h 00 Salaberry-de-Valleyfield VALLÉE DE PAIX

J6T 4R8 Café des Deux Pains

107A, rue Jacques-Cartier, porte arrière

EN 19 h 15 19 h 30 Verdun VERDUN MONDAY NIGHT AFG

H4H 1Y9 St Thomas Moore Church

980, rue Moffat

Groupe d'étude "Atteindre la Liberté Intérieure"



EN/SP Débutant Régulier Ville / City Nom et adresse / name and address

19 h 30 Victoriaville FRATERNITÉ

G6P 3G5 Église Notre-Dame de l'Assomption

129, rue Larivière

19 h 30 Val-Des-Sources LUMIÈRE

J1T 1X6 Hôpital Val des Sources (CSSS des Sources)

475, 3e Avenue

salle communautaire (face à l'accueil)

19 h 30 Brossard DU NOUVEAU

J4W 1Y5 Paroisse Anglicane St-Joseph

725, boul. Provencher

Brossard, Qc  J4W 1Y5

19 h 45 Beloeil TOUT FEU, TOUT FLAMME

J3G 3N1 Centre des loisirs de Beloeil

240, rue Hertel

20 h 00 Fort Lauderdale, FL. LUMIÈRE D'ESPOIR

Christ Lutheran Church

1955 Oakland E.

10 h 00 Fort Pierce, FL FLORIDE DU SUD

De novembre à avril 8103 Indrio RD

19 h 00 Granby RENAISSANCE

J2H 0R2 Centre Jean-Paul Riégimbal

200 Boul. Robert

EN 20 h 00 Greenfield Park SOUTH SHORE AFG

J4V 2L7 The Shouth Shore Community Center
30 boul. Churchill

EN 14 h 00 Lachute NEW BEGINNING

J8H 1Y4 Margaret Rodger Memorial Presbyterian Church

 463, rue Principale

19 h 00 19 h 45 Laval (Ste-Rose) LA SAGESSE

H7L 1T5 Centre Communautaire des Jeunes

Accès pour handicapés 155, Boul. Je-Me-Souviens

19 h 00 20 h 00 Montréal HUMANITÉ

Zoom seulement  Pour infos : ghumanite@gmail.com

13 h 30 Montréal LA SEMENCE

H1N 3A6 3158, boul. Langelier

19 h 45 Montréal AMOUR

(Rivière des Prairies) CLSC Rivière des Prairies

H1E 4M7 8655, boul. Perras

La porte se ferme à 20:00 Entrée principale, local 103

EN 19 h 30 Montreal PEACE AND SERENITY AFG

H4B 1K3 Kensington Presbyterian Church

Zoom only 6225 Av. Godfrey

19 h 00 Notre-Dame-des-Prairies CHEMINER DANS L'AMOUR

J6E 1E9 Centre des Femmes Marie-Dupuis

241, boulevard Antonio-Barrette

19 h 30 Pierrefonds PIERREFONDS

H9H 1C7 Église Ste-Geneviève

16037, boul. Gouin Ouest

Accès pour handicapés coin boul. Gouin, local 053

AL-ANON    MARDI / TUESDAY



EN/SP Débutant Régulier Ville / City Nom et adresse / name and address

EN 19 h 30 Pointe-Claire SUNSHINE AFG

H9S 4E3 Church of St.John the Baptist

Zoom only 233 Sainte-Claire Ave.

20 h 00 Repentigny L'ENVOL

 J6A 4J4 Centre à Nous

50, rue Thouin, salle Marcel Giroux

19 h 30 Shawinigan VAILLANT

G9P 1L5 Église Ste-Jeanne D'arc

1050 106E Avenue

13 h 30 Sherbrooke VERS LA SÉRÉNITÉ

J1H 2B5 Sous-sol Église Jeanne D'Arc

1000 rue Galt Ouest

Porte double côté droit 

19 h 30 St-Constant LE PARTAGE DU BONHEUR

J5A 2K8 La Clé des Mots

200, rue St-Pierre, #103

entreé par l'arrière, au sous-sol

13 h 30 Trois-Rivières RENAISSANCE

G9A 5L2 Pavillon St-Arnaud

2900, rue Mgr St-Arnaud

19 h 30 Cowansville HARMONY

J2K 1J3 Église Emmanuelle - Annexe

203, rue Principale

13 h 15 Deux-Montagnes RENCONTRE DU MERCREDI

J7R 3T7 111, 13e Avenue

Accès pour handicapés

EN 10 h 00 Dollard-des-Ormeaux HOPE AFG

H9A 1N8 St Luke's Church

Handicap access 106A, Av Anselme-Lavigne

13 h 15 Gatineau AU CRÉPUSCULE

J8T 6H3 Église Jean XXIII

1194, Boul. St-René Ouest

19 h 30 Greenfield Park DEMEURE EN PAIX

J4V 2L9 St. Mary's Parish Hall

735 rue Miller

19 h 30 Laval ALPHA

H7G 4W3 Centre communautaire St-Louis de Montfort

25, rue St-Louis, local 205

20 h 00 Montréal RÉPARATION

H1B 2Y9 Centre communautaire Roussin

Accès pour handicapés 12125, rue Notre-Dame est - local 247

EN 20 h 00 Montreal WEDNESDAY NIGHT CENTRAL AFG

14 h 00 Montréal COUP DE CŒUR

(Rosemont) Église St-Jean Berchmans

H2G 1S7 1871, Boul. Rosemont 

19 h 30 Montréal DU NOUVEAU DU MERCREDI

(Rosemont) Église Saint-Jean-Vianney

H1T 3L5 6416, 25e avenue

entrée sur la 17e coin Rosemont

Zoom only : Meeting ID : 861 7814 3059, PW : alanon

AL-ANON    MERCREDI / WEDNESDAY

du 6 sept. 2023 au 1er mai 2024



EN/SP Débutant Régulier Ville / City Nom et adresse / name and address

19 h 30 Mont-Tremblant QUATRE SAISONS

J8E 3J8 L'Église St-Jovite

940 rue St-Jovite

Sous-sol - Salle Mgr Ouimet

18h45 Débutants - 3
e
 mercredi du mois Accès pour handicapés

19 h 00 Salaberry-de-Valleyfield À LA PORTE DU BONHEUR

J6T 1P5 Basilique Cathédrale Ste-Cécile

66, rue du Marché

19 h 00 Shawinigan PLUS JAMAIS SEUL

G9T 2H3 Presbytère St-Paul

499, ave. De Grand-Mêre

19 h 00 Sherbrooke COMMENT ÇA VA 
J1E 3Y5 Église St-François-d'Assise

1145 rue des Quatre-Saisons

sous-sol, entrée rue des Lys

19 h 30 St-Bruno GRANDIR AVEC AMOUR

J3V 2L4 Zoom

demande par courriel à chaque semaine à:
grandiravecamour@hotmail.com 

13 h 30 St-Félix de Valois BONHEUR EN SOI

J0K 2M0 Presbytère

4650, rue Principale

2e étage arrière salle L'Envol

19 h 30 Trois-Rivières UNITÉ

G8Z 2N7 Église St-Sacrement

1825. boul. St-Louis

Entrée à droite - Porte 3

13 h 30 Victoriaville EUREKA

G6P 1R8 Église Ste-Victoire (sous-sol)

99 Rue Notre-Dame Ouest

EN 10 h 30 Beaconsfield FREEDOOM TO CHANGE

H9W 2P1 Beaconsfield United Church

202, Woodside Rd

   Codepass - 326863

19 h 30 Gatineau SÉRÉNITÉ

J8P 2W1 Église St-François-de-Sales

799 rue Jacques-Cartier

sous-sol

13 h 30 Granby RETOUR À LA VIE

J2H 0R2 Centre Jean-Paul Régimbal (Les Trinitaires)

Accès pour handicapés 200 Boul. Robert

13 h 30 Henryville LA PORTE DU BONHEUR

J0J 1E0 Centre Récréatif

110, rue Grégoire, local 107

13 h 00 La Tuque ÉTINCELLE

G9X 2Y3 Église St-Zéphirin

497 rue St-Antoine, au sous-sol

13 h 30 Longueuil BONHEUR DE VIVRE

J4L 4m2 701, rue Duhamel

AL-ANON  JEUDI / THURSDAY

Hybrid : Zoom : Meeting ID - 652 483 455

mailto:grandiravecamour@hotmail.com


EN/SP Débutant Régulier Ville / City Nom et adresse / name and address

EN 19 h 30 Montreal RETURN TO SERENITY AFG

H1Y 1M2 Trinity United Church

Zoom only 5857 - 7e Ave

19 h 45 St-Léonard UNITÉ

H1R 2A3 Pavillon Wilfrid-Bastien

8180, rue Collerette, Local 1250

19 h 30 Sherbrooke RAYON DE SOLEIL 

J1E 3Y5 Paroisse du Bon Pasteur

1145, rue des Quatre-Saisons

salle #9, arrière de l'église

EN 19 h 30 Saint-Bruno SOUTH SHORE SERENITY AFG

J3V 2L4 Mount Bruno United Church

25 rue Lakeview

19 h 30 Ste-Thérèse AUJOURD'HUI

 J7E 3H4 Domrémi

56, rue Turgeon

EN 19 h 00 Témiscamingue SÉRÉNITÉ-SERENITY

J0Z 3R0

13 h 30 Salaberry-de-Valleyfield LA SOURCE

J6S 5T5 Les Habitations Chez-Nous

1, rue Bélanger, 1er étage

13 h 30 Saint-Jérôme JOURS ENSOLEILLES

J7Y 5L5 Maison des Aînés

668, rue Labelle

19 h 30 Vaudreuil-Dorion DE L'ESPOIR POUR AUJOURD'HUI

J7V 2N1 Multicentre Saint-Charles

418. Ave. St-Charles, 3e étage

porte arrière dans stationnement

19 h 30 Victoriaville BONNE ENTENTE

G6P 3G5 Église L'Assomption

129, rue Larivière, sous-sol

19 h 00 Windsor RENOUVEAU

J1S 1T2 Unité Domrémy

49, 6e Avenue

19 h 30 Brossard SOUFFLE DE VIE

J4W 2T5 Église Anglicane St-Joseph

725 boul. Provencher

13 h 00 Chomedy-Laval LE RÉVEIL PAR L'ÉTUDE

H7S 1J7 Centre Communautaire Raymond Fortin

Accès pour handicapés 1885, Dumouchel, local 115

20 h 00 Farhnam NOUVEL HORIZON

J2N 3B9 CLSC de Farhnam

660, rue St-Paul

19 h 30 Laval Ouest ACCUEIL

H7R 3X7 Centre Acces

Accès pour handicapés 6500, boul. Arthur-Sauvé, local 208

Zoom temp. - ID : 898 654 3414 Mot de passe : Serenity

AL-ANON  VENDREDI / FRIDAY



EN/SP Débutant Régulier Ville / City Nom et adresse / name and address

19 h 00 Montréal RETOUR À LA BASE

H1R 2A3 Pavillon Wilfrid-Bastien

8180, rue Collerette

13 h 30 Saint-Jérôme JOURS ENSOLEILLÉS

J7Z 5L5 Maison des Aînés

668, rue Labelle

19 h 30 Sainte-Julie LE RÉVEIL DE STE-JULIE

  J3E 1W8 461, boul. St-Joseph

20 h 00 Sorel-Tracy LA DÉTENTE

 J3R 1S7 Église Enfant-Jésus

7075, boul. Marie Victorin

entrée par le garage, sous-sol

20 h 00 Farnham NOUVEL HORIZON

J2N 3B9 660, rue St-Paul

Sonner pour entrer / Accès aux handicapés

10 h 00 Laval LE CHEMIN DE L'ESPOIR
H7C 1H6 Centre Communautaire Groulx

4901, rue St-Joseph, local 208

13 h 30 Montréal (Rosemont) LAISSE PARLER TON CŒUR

 H1X 2X6 Centre Communautaire Petite-Lote

5675, rue Lafond, 2e étage

entre 13e et 14e ave

EN 19 h 00 Montréal SATURDAY NIGHT SERENITY N D G AFG

H4X 2B8 Montreal West United Church

88, Ballantyne Ave. N.

10 h 30 Saint-Constant LA BOUÉE

J5A 2G9 La Clé des Mots

200 rue St-Pierre, local 103

Entrée par l'arrière, sous-sol

17-04-2024

AL-ANON  SAMEDI / SATURDAY


